
 ACBH Child and Young Adult System of Care is pleased to offer a FREE training on: 
 

 Impacto del Trauma de la Inmigración en las Familias: Cómo se manifiesta y 

estrategias para apoyar a niños/as y familias Latinas 
 

(The Traumatic Impact of Immigration on Families: How it is manifested and treatment 

strategies for Latinx Children and Families) 
 

This Training will be taught in Spanish 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wednesday, June 26, 2019 
   9:30 a.m.-2:30 p.m. 
  Sign in at 9:15 a.m. and Training starts promptly at 9:30 a.m. 

500 Davis Street, Rooms A & B 
San Leandro, CA 94577 

 

Audiencia: Todos los niveles de empleados que trabajan en Alameda County Behavioral 
Health Care, contracted CBO’s y MHP providers.  
 

Descripción de la Capacitación: Exploraremos el impacto traumático de las políticas de 
inmigración en niños/as y familias Inmigrantes latinas (con un enfoque en las familias 
Mexicanas y Centroamericanas), incluyendo el impacto de la detención y separación. 
Usaremos una perspectiva informada de trauma sobre la experiencia de los niños/as 
pequeños y sus padres/cuidadores en relación a temores de inmigración. Usaremos una 
metodología interactiva, usando ejemplos de casos específicos y discutiremos los desafíos 
que proveedores pueden experimentar al trabajar con familias que enfrentan circunstancias 
abrumadoras. También revisaremos estrategias para apoyar a proveedores que están 
expuestos a trauma secundario mientras trabajan con el trauma que enfrenta la comunidad 
inmigrante. Los participantes recibirán un paquete con recursos que incluyen "Conozca sus 
derechos" y "Plan de preparación familiar". 
 

Instructor: Cecilia Reus es una Terapeuta Familiar (MFT) a quien es bicultural y bilingüe.  
Con más de 17 años de experiencia como una terapeuta que trabaja con la comunidad 
inmigrante.  Ella está comprometida con proporcionar servicios integrando cultura, 
inmigración y trauma.  Cecilia es especialista en salud mental en la niñez temprana, en los 
Servicios de Intervención Temprana en UCSF Benioff Children’s Hospital Oakland y está 
entrenada en Child Parent Psychotherapy, una práctica basada en la evidencia para el 
tratamiento del trauma en los primeros años. 
 

Objetivos de Aprendizaje: 

1. Describir el impacto del trauma histórico en el contexto de la inmigración, entendiendo 
la migración como un proceso. 

2. Describir el impacto emocional y las manifestaciones de comportamiento de los temores 
de inmigración en los niño/as. 

3. Identificar estrategias informadas sobre trauma para apoyar la resiliencia de las familias 
inmigrantes 

4. Identificar recursos que podrían apoyar las necesidades de las familias inmigrantes 
5. Discutir estrategias para apoyar a los/as proveedores respecto al trauma vicario cuando 

se trabaja con familias expuestas al trauma de inmigración. 
 

FOOD: Se proveerá el almuerzo (lunch), por cortesía de ACBH Child and Young Adult System of 
Care 
 

To request reasonable accommodation or to file a grievance about an ACBH sponsored training, go to: 
http://www.acbh.org/training-calendar 

 

 

Continuing Education (CE): 
This course meets the qualifications for 4 

hours of CE credit for RNs by the California 
Board of Registered Nurses, BRN Provider 
No. 12040; for Addiction Professionals by 

the California Consortium of Addiction 
Programs & Professionals Education 

Institute (CCAAP_EI), Provider No. 4C-04-
604-0620; for LMFTs, LCSWs, LPCCs, 

and/or LEPs as required by the California 
Board of Behavioral Sciences.  Alameda 

County Behavioral Health Care Services is 
approved by the California Association of 

Marriage and Family Therapists to sponsor 
continuing education for the target 

audience of this training, Provider No 
65749; and for Psychologists as an 
approved provider by the California 

Psychological Assoc., Provider No. ALA006. 
ACBHCS maintains responsibility for this 
training and its content. Please note: in 

order to receive CE credit, you must attend 
the full training and complete an 

evaluation. 
NOTE: The lunch break and morning break 
do not count as continuing education 
credit. 

CE Certificates will be sent to qualifying 
training participants via email within 30 

days after the training.  

 

REGISTRATION: 

Please self-register online: 
http://alameda.netkeepers.com 
Limited seating; Open until filled. 

  

For registration help contact: 
Training.Unit@acgov.org 

Ph: 510-567-8113 
When emailing, include 

training Date and Title in 
Subject Line. 

 

For content-related or other 
information about this training 

contact: Libby Higgins 

Elizabeth.higgins@acgov.org 
Ph: (510) 795-2439 
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